e
HOLISTIC
ACERCAMIENTO

A LAVIDA
INDEPENDIENTE

‘o@e
ARk - "an®

8200 Cameron Road, Suite C154 : ;

Austin, Texas 78754 .
512-832-6349

Dedicada al progreso y plena participacion de las personas
con discapacidad en todos los aspectos de la vida.
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Examinaremos los efectos de las drogas ilegales, Round Rock y San Marcos, sino que, gracias a la 0 °
el alcohol y el tabaco; y estilos de vida riesgosos tecnologia adquirida con fondos de la Ley CARES, :
que podrian resultar en enfermedades crénicas otorgada durante la pandemia, el aprendizaje a °
como artritis, presion arterial alta, diabetes y distancia nos permitira cubrir a los consumidores
cancer. en areas remotas de estos condados y mas alla. Control
ARCIL y SAFE realizaran charlas entre pares sobre Otra capacitacion disponible para incluir: de Peso
la seguridad personal, para incluir el uso de’ . . CPR . Toma de Decisiones
Internet y las redes sociales, el acoso cibernético . . . .,
. . + Clases Basicas de + Administracion del
y la seguridad en la comunidad. Las clases no . . )
Primeros Auxilios Dinero

solo estaran disponibles en las areas de Austin,



